
 

寝屋川ラグビースクール保護者の皆様へ-1 

 
1. まず、「楽しむ！」子供達がラグビーを楽しむ環境を作らなければなりません。  

その一つとして、プレー中のミスに対し、必要以上に「叱ったり」「怒鳴りつける」コ

ーチングは基本的に行いません。  

「褒めて、褒めて、褒めて伸ばす！」 これが基本です。 
ただし、コーチが話している際のおしゃべりや小競り合い・不適切な言動・フェア

でないプレー 等には厳しく指導します。 

また、試合中や練習中に自分の子供に対して、「褒める言葉」「励ます言葉」「勇

気付ける言葉」以外の「叱ったり」「怒鳴りつける」等の言葉をかけないで下さい。 

子供達にとって日頃聞き慣れた親御さんの声は耳に入りやすく、意欲を失い集

中力を欠き怪我をする危険性があるからです。叱る必要があると判断した時は

コーチが行います。コーチに任せてください。 

 

2. ラグビープレーの向上を目指し、将来日本代表選手を輩出することを目的とした

営利団体ではなく、あくまでもスクール理念・指導方針にある、モラルの向上、ル

ールマナーの教育、最終的には「人間力の向上」を学ぶ事がスクールの主旨で

す。 

 

3. スクール指導員をはじめスタッフ、事務局の多くは皆さんと同じ、スクールに通わ

せている「保護者」または「元保護者」です。 

道具を倉庫からグランドに運ぶトラック当番、夏場の本部テントはり、水の準備、

駐車場当番、堤防の草むしり等、子供たちが安全にラグビーを楽しんでもらう為に、 

「ボランティア」で活動しています。 

保護者の方々には、セルフチェックシート・夏場の熱中症対策として子供たちに氷

を持たせて下さい。また、年始のもちつき・摂南大学で行われる寝屋川ラグビーフ

ェスティバルでの豚汁作りは、６年生の保護者を中心にご協力願います。 

 

スクールの指導員の多くは皆さんと同じ保護者でありボランティアで運営しているこ

とをご理解いただいた上で、次ページの寝屋川ラグビースクール保護者の皆様へ-2

についてもご協力お願い致します。 
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寝屋川ラグビースクール保護者の皆様へ-2 

 

１．保護者会 

寝屋川ラグビースクールでは、保護者会を構成しスクール生に対する指導、イベント

活動の補助を行っています。参加、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

２．練習時問 

練習開始は午前９時からです。８時５０分までにグランドに集合して下さい。 

終了時刻は原則として１１時３０分です。（夏場は、１１時です。） 

 

３．雨天の練習 

雨天の場合は、練習を中止することがあります。 

保護者会連絡網で連絡しますがホームページでもご確認ください。 

 

４．対外試合 

雨天のため中止となる場合があります。 

保護者会連絡網で連絡しますがホームページでもご確認ください。 

 

５．連絡事項 

スケジュールの変更、連絡事項等はホームページでご確認ください。ネット環境をお持

ちの方は、できるだけホームページを開けていただき、確認する習慣をつけてくださ

い。 

寝屋川ラグビークラブ・スクールホームページ 

URL：nponrc.com 

 

６．子供達の規則正しい生活と健康管理にご留意下さい 

①前日の睡眠を充分にとらせて下さい。 

②練習日の朝食は必ず食べさせて下さい。 

③家を出る前に必ず排便をさせて下さい。 

④練習前後に炭酸飲料を飲ませないで下さい。 

⑤健康状態を把握して不調の時は事前に指導員に連絡して下さい。 

⑥夏場に車で連れて来られる時は、クーラーをつけないで下さい。 

⑦爪は必ず切って下さい。 

 

７．服装を充分に整えて下さい 

①練習用具、持ち物には必ず名前を書いて下さい 

②試合用ジャージの背中に背番号を、左胸に学年・名前を付けて下さい。 

  背番号は、各学年の指導責任者が指定いたします。お尋ねください。 
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８．欠席 

欠席される時は、スクール指導責任者まで連絡して下さい。 

 

９．個人情報の保護について 

  当法人において得た個人情報は、スクール、クラブ運営の目的以外で使用すること

はございません。 

 

１０．スポーツ安全協会傷害保険について 

当クラブは指導面においては万全を期しておりますが、万が一、死・傷等の事故が発

生した場合、一切の責任を負わない事を御了承下さい 

なお、寝屋川ラグビースクールでは、スポーツ安全協会傷害保険に加入しております。

練習及び試合中およびグランドヘの往復でけがをされた方は、下記の要領で各自手

続きを行ってください。 

 

○事故の通知 

事故の日から 30 日以内に事故通知はがき（官製はがきで可）で事故の通知をおこ

なってください。次ページの事故通知ハガキは会計担当者にお尋ねください。 

 

② 加入団体名                   ：寝屋川ラグビークラブ（子供） 

②団体代表者の氏名・電話番号        ：佐藤正信 072-835-1134 

③負傷者の住所・氏名・電話番号       ：負傷者の名前他を記入ください。 

④会員登録番号または加入依頼書番号   ：会計担当へお問い合わせください。   

⑤加入手続日（振込日）             ：会計担当へお問い合わせください。   

⑥事故の日時・場所・状況           ：事故状況を記載ください。 

⑦傷害の内容                   ：診断の内容を記載ください。 

⑧治療見込期問                  ：診断の見込み期間を記入ください。 

 

（注) 事故通知ハガキをご提出いただきますと、おケガをされた方へ保険

金の請求に必要な書類一式が直送されます。 

送付先 ： ５４０-８５０５  

大阪市中央区城見 2-2-53 大阪市東京海上ビル１７17 階  

東京海上日動火災保険（株） 関西損害サービス第１部内  

スポーツ安全保険損害サービス担当係    

TEL ： 06-6910-5081   フリーダイヤル : 0120-789-067 

 

○スポーツ安全協会傷害保険 給付金額 

死 亡  ２０，０００，０００円 

入院 1日につき  ４，０００円  １８０日以内 

通院 1日につき  １，５００円   ３０日以内 
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※通知は、必ず事故発生から、30日以内に行ってください。

通知が完了すれば、保険金請求に必要な書類一式が、直送されてきますので、

必要事項を記入の上、代表者の印鑑を押して協会へ郵送願います。

 （印鑑は、代表者・佐藤までお願いします。）
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スポーツ安全保険事故通知はがきについて

   記載方法につきましては下記フォームを参考にして下さい。

   以下の事故通知ハガキは、会計担当者にお尋ねください。

加入手続日 → 会計担当者にお尋ねください。

加入区分 → 子供：A1 大人：C （65歳以上：B）

☑

大阪

寝屋川ラグビークラブ（子供）

ネヤガワラグビークラブ （コドモ）

佐藤 正信

サトウ マサノブ

 
 


